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¶ÂÚ›ÏË„Ë
∆Ô ¯ÚfiÓÈÔ ˘ÂÏÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î· ·ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ófi Úfi‚ÏË-
Ì·, Ô˘ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÙÔ˘ ·ÊÔÚ¿ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó fiÌˆ˜
ÙÔÓ °˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ. ∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ô˘ ı· ÂÈ-
ÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Î·È ÔÚıfiÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË. ∏  ÁÓÒÛË ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘
Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ ¿ÏÁÔ˜ ÛÙËÓ ˘ÂÏÈÎ‹ ¯Ò-
Ú· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·Ú¯‹Ó ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
Î·È ı· ˘·ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ
Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË
ıÂÚ·Â›·. ∞fi Ù· Ï¤ÔÓ ‚·ÛÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÛÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘-
Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› Û‹ÌÂÚ· Ë ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·. π‰È·›ÙÂÚ· ‰Â Ë Â˘ÚÂ›·
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÔÚıfiÙÂÚË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÔÈÎ›ÏˆÓ ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ‰È·ÏÂ›ˆÓ ‹ Û˘ÓÂ-
¯¤˜ ¿ÏÁÔ˜ ÛÙËÓ ‡ÂÏÔ, ÂÓÒ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ÌÔÚÂ› Ó· ı¤ÛÂÈ Û¯Â-
‰fiÓ ÌÂ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. ∂›Ó·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯Ú‹-
ÛÈÌË ÛÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙÔ˘ ¿ÏÁÔ˘˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ·-
ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ «¿ÏÁÔ˜» Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË
„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜. ™ÙÔ
¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙË ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
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ÓÙ·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÁÓˆÚ›-
ÛÌ·Ù· ÙˆÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-
ˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Û˘¯Ó‹ ·˘Ù‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·.

§¤ÍÂÈ˜ - ÎÏÂÈ‰È¿: ¯ÚfiÓÈÔ ˘ÂÏÈÎfi ¿ÏÁÔ˜, ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË, ·‰Â-

ÓÔÌ‡ˆÛË, ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· Ì‹ÙÚ·˜, ˆÔıËÎÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ˘Â-

ÏÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜, ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜,

Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ, ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜,

ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·. 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
∆Ô ¯ÚfiÓÈÔ ˘ÂÏÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ (Ã¶∞) ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜
ÂÎÂ›ÓË Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ë ÔÔ›· ¯·-
Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ·ÚÔ˘Û›· fiÓÔ˘ Ô˘ Á›-
ÓÂÙ·È ·ÈÛıËÙfi˜ ÛÙÔ ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈÔ, ÌÂ ·ÓÙ·Ó¿-
ÎÏ·ÛË Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ¯ÒÚ·, ¤¯ÂÈ
‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 6 ÌËÓÒÓ Î·È ·ÛÎÂ›
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙË˜
·ÛıÂÓÔ‡˜.1 °È· ÙË ÛˆÛÙ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
fiÚÔ˘ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË Î·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ‰È·ÊÔÚÈ-
Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi ÙÔ ÔÍ‡ Î·È ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi (‹
Î˘ÎÏÈÎfi) ˘ÂÏÈÎfi ¿ÏÁÔ˜. ∆Ô ÔÍ‡ ˘ÂÏÈÎfi ¿Ï-
ÁÔ˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÏÔ›ÌˆÍË˜, ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ‹
¯ËÌÈÎÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·ÈÊ-
Ó›‰È· ¤Ó·ÚÍË, Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜, ÌÈÎÚ‹˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜, fiˆ˜ Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂÙÔ˜, ÂÊ›‰ÚˆÛË Î·È ·›-
ÛıËÌ· Êfi‚Ô˘.2,3 ∏ ‰˘ÛÌËÓfiÚÚÔÈ· ‹ Ë ÂÒ‰˘-
ÓË ¤ÌÌËÓË Ú‡ÛË Â›Ó·È Ë ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÌÔÚÊ‹ Â-
ÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÚˆÙÔ·-
ı‹ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹.4 ªÂ ‚¿ÛË ÚfiÛÊ·Ù· ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ
10-40% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÛÙÔ Á˘-
Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô ·ÊÔÚ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
Ã¶∞.5 √È Weiner Î·È Û˘Ó. Î·Ù·Ù¿ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ
ÔÓÙfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ˆ˜ ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ·ÈÙ›· ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹˜ Ï··ÚÔÛÎfiËÛË˜ ÛÙË ª. µÚÂÙ·Ó›·,
Î·È ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÛÙÈ˜ ∏¶∞.6 ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ‰Â
fiÙÈ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ 12-19% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ
˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌÒÓ7, Î·È ÁÈ· ÙÔ 25% ÙˆÓ ·Ú·Ô-
ÌÒÓ ÁÈ· ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô.8
∏ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË (‰È·ÎÔÈÏÈ·Î‹ Î·È
‰È·ÎÔÏÈÎ‹) ıÂˆÚÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· Ë ·ÂÈÎÔÓÈ-
ÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Á˘-
Ó·ÈÎÂ›·˜ ˘¤ÏÔ˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Î·È

Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË Î·È ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÌÈ·˜ ˘ÂÏÈÎ‹˜
Ì¿˙·˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË Ì‹ÙÚ·, ÙÈ˜ ˆÔ-
ı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·.9 ∆Ô ‰È·ÎÔÈÏÈ·Îfi
˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
ÁÈ· ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ
Ã¶∞, ·ÊÔ‡ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜
·Ó·ÙÔÌ›·˜ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ Î·È ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜
Û¯¤ÛË˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÌÂ ÙË Ì‹-
ÙÚ· Î·È ÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌfiÓÔ ÔÈ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ¤˜
ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·ÎÔÈÏÈ·Î‹
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙË Ï‹ÚË ·ÔÙ›-
ÌËÛË ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË ·˘Ù‹ Ó· Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜ Î·È Ó· ÌËÓ ÎÚ›ÓÂ-
Ù·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.10 ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ‰È·-
ÎÔÏÈÎ‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ .¯. ·ÓÒÌ·ÏË ÎÔÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›·, fiÔ˘ Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎÒÓ
Î·È ‰ÔÌÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘ Î·È Ë
‰È·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ‚ÔË-
ı¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. ∏ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
Ê›· Â›Ó·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌË-
ÛË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙˆÓ ˆÔıË-
ÎÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ˘ÂÚ¤¯Ô-
ÓÙ·˜ Û·ÊÒ˜ ÛÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·  ·fi
ÙËÓ ‰È·ÎÔÈÏÈ·Î‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·. ∆¤ÏÔ˜ Ë ÌÂ-
Ï¤ÙË Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¯ÂÚ‹˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹-
ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
Ê›·˜.11

√È ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È
ÌÂ Ã¶∞ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÁÂÓÓË-
ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·: ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË, ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË,
ÈÓÔÌ˘ÒÌ·ÙÙ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î‡-
ÛÙÂÈ˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ, ˆÔıËÎÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·,
˘ÂÏÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜, ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜
·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˆÔıËÎÈÎÒÓ
ÊÏÂ‚ÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·fi
·˘Ù¤˜.12 Ÿ¯È Û¿ÓÈ· fiÌˆ˜ ÙÔ ˘ÂÏÈÎfi ¿ÏÁÔ˜
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¿Ï-
ÏˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ (Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi, Ô˘ÚÔÔÈË-
ÙÈÎfi) ‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î·È Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.13 ªÂ ‚¿ÛË Ù·
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Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔ XVI ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ Û˘Ó¤-
‰ÚÈÔ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ & °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ
ÛÙËÓ Washington ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2000, Ë
ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÒ-
ÙÔ Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ·›ÙÈÔ ÚfiÎÏËÛË˜
Ã¶∞ Î·È Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ 59% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂˆÓ, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙËÓ ˘ÂÏÈÎ‹ ÊÏÂÁ-
ÌÔÓÒ‰Ë ÓfiÛÔ (28%) Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ
Û˘¯Ó¤˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÈÓÔÌ˘ÒÌ·-
Ù·, ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË, ˆÔıËÎÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·).
™‹ÌÂÚ·, ÌÂ ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ·Ê›·˜ ÛÙË °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·, Î·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙËÓ Î¿ıÂ
·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
Ã¶∞ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÔÚı‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, ·ÚÎÂÙ¿
Û˘¯Ó¿, ¯ˆÚ›˜ Ó· ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË
ÂÈÚfiÛıÂÙˆÓ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎÒÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ.

∂Ó‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË
∏ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË Â›Ó·È ÌÈ· Û˘¯Ó‹, ‰ÈËıËÙÈÎ‹
·ÏÏ¿ fi¯È ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ¿ıËÛË ÙË˜ ·Ó··-
Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ë ÔÔ›· ¯·-
Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È ·Ó¿Ù˘-
ÍË ¤ÎÙÔÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡
(ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ·‰¤ÓˆÓ) ÂÎÙfi˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·È Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÈ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜
ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘.14 ∏ Û˘¯ÓfiÙË-
Ù· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó·
ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÔÌÔÈ-
fiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂ-
ˆÓ Î·È ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÏËı˘-
ÛÌÈ·ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È
Î¿ıÂ ÊÔÚ¿. °ÂÓÈÎ¿ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÛÙÔ 2-10% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡15 Î·È ÛÙÔ 20-50% ÙˆÓ ˘ÔÁfiÓÈÌˆÓ Á˘-
Ó·ÈÎÒÓ.16,17 ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Ó¤Â˜
¿ÙÔÎÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂ
Ì¤ÁÈÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÂÚ› ÙÔ 30Ô

¤ÙÔ˜. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·-
Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ‹ ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ‹‰Ë ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹
ËÏÈÎ›·18, fiˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Î·È ÛÂ
ÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·Î¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ıÂÚ·Â›· ÔÚÌÔÓÈÎ‹˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜19. ∞fi

ÙÔ 1860 - Ô˘ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ë ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆ-
ÛË ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÙÔÓ Von Rokitansky20 –
Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ÔÏÏ¤˜ ıÂˆ-
Ú›Â˜, ÛÙË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÂ› Ë ·ÈÙÈÔ-
·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. √È ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙÈÔ-
·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜, fiˆ˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Ï·-
Û›·˜ ÙÔ˘ ÔÚÔÁfiÓÔ˘ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›-
Ô˘21, ÙË˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜ Î·È ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÂÓ‰ÔÌË-
ÙÚÈˆÛÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÛÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ ÎÔÈÏfiÙË-
Ù·22-25 Î·È ÙË˜ Â·ÁˆÁ‹˜26, ·Ó Î·È ÂÍËÁÔ‡Ó
ÔÏÏ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ‰È·ÊˆÙ›ÛÔ˘Ó Ï‹Úˆ˜ ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·
ÙË˜ ·ÈÓÈÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÓfiÛÔ˘. ∞fi ÙÈ˜ ıÂˆ-
Ú›Â˜ ·˘Ù¤˜ Ë ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚË Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÏÔÁÈÎÔÊ·Ó‹˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ıÂˆÚ›· Ô˘
ÚÔÙ¿ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Samson ÛÙ· Ì¤Û· ÙË˜ ‰Â-
Î·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1920-193023,24, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ
ÔÔ›· ÔÈ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ ÂÛÙ›Â˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ (Ì¤Ûˆ ‰È·-
Û·ÏÈÁÁÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜) ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘
ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÌÌËÓÔÚÚ˘Û›·˜. ∞fi‰ÂÈÍË
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÔÈ Û˘ÓË-
ı¤ÛÙÂÚÂ˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ÛÏ¿¯Ó· ÙË˜
˘¤ÏÔ˘ Î·È ÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ ‰Ô˘ÁÏ¿ÛÂÈÔ ¯ÒÚÔ.
™ÙËÓ ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹ ·ÓÙÈÙ›ıÂÙ·È Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË
fiÙÈ ÂÓÒ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓÔÚÚ˘Û›· ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÔ ‰Ô˘ÁÏ¿ÛÂÈÔ, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ÌfiÓÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi
·˘Ù¤˜27. 
∂›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙfi fiÙÈ Ë Ï··ÚÔÛÎfiËÛË ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È
ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. øÛÙfiÛÔ ¤¯ÂÈ ‰È·È-
ÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·fi ÙÈ˜
«‡ÔÙÂ˜» ÂÚÈÔ¯¤˜ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô˘
ÛÙÔ 24% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ Î·-
Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Î¿Ùˆ ·fi ¤Ó· Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿
«Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ» Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÂÓ‰Ô-
ÌËÙÚ›ˆÛË.28 √ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î¤˜ ÂÓ‰Ô-
ÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÈÔ ¯Ú‹ÛÈÌË Î·È ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÌÂÓË ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘-
ÛË Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÂÓ‰Ô-
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ÌËÙÚÈˆÛÈÎÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘
ÙˆÓ 10 ¯ÈÏÈÔÛÙÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÎÂÊ·ÏÒÓ 6.5
MHz.29 ªÂ ÙË ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÔÈ
ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÂÈÎÔÓ›-
˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ
˘ÂÚË¯ÔÈÎfi ÔÌ·Ïfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÛÙÔ 80% ÂÚ›Ô˘
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Î·È ÌÂ ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜ ˘ÎÓfi
˘ÔË¯ÔÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÛÙÔ 60% ÂÚ›Ô˘
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.30 ∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·˘Ùfi  Â‡ÚË-
Ì· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ˘ÁÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÚÔ˚-
fiÓ ÙË˜ ·Ô‰fiÌËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·-
ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜
ÙÔ˘ ¤ÎÙÔÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·Ù¿ ÙÔÓ Î·-
Ù·Ì‹ÓÈÔ Î‡ÎÏÔ. ™ÙÔ ˘ÎÓfiÚÚÂ˘ÛÙÔ ·˘Ùfi Â-
ÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·Ô‰›‰ÂÙ·È Ë ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹
·ÂÈÎfiÓÈÛË ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ÛÂˆÓ,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ë Î‡ÛÙË Ó· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Û˘Ì·Á¤˜
ÌfiÚÊˆÌ· ÔÌÔÈÔÁÂÓÔ‡˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ-
ÓÙ·˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Úfi-
‚ÏËÌ· ÌÂ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÓÂÔÏ·-
ÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ (Û·Ï-
ÈÁÁÔˆÔıËÎÈÎfi ·fiÛÙËÌ·) (EÈÎfiÓ· 1). ™·-
ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ‰È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ô-
Ï‡ ·¯‡ ÙÔ›¯ˆÌ· Î·ıÒ˜ Î·È Ô˙È‰›ˆÓ Ù· ÔÔ›·
ÚÔÂÎ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜ Î·È ‰˘-
Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi Î·-
ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÓÂÔÏ·Û›Â˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ30 (EÈÎfiÓ·
2). ∂›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ˘Ô-

„›·˜ ‡·ÚÍË˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜ Ó·
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ·Ï‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË Ï›ÁÔ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÂÌ-
ÌËÓÔÚÚ˘Û›·˜ ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 1Ë˜ ËÌ¤-
Ú·˜ ·˘Ù‹˜, fiÙ·Ó ÙfiÛÔ ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÓ‰ÔÌ‹-
ÙÚÈÔ fiÛÔ Î·È Ù· ˆÔıËÎÈÎ¿ ÌÔÚÊÒÌ·Ù· Ô˘
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÎÙÔÔ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎfi ÈÛÙfi,
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û˘ÁÎÚÈ-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·-
ÁˆÁÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘. ∏ Â·-
Ó·ÏËÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ·Ô-
Ê˘Á‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. √È
Guerriero Î·È Û˘Ó. ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ‰È·ÎÔÏ-
ÈÎ‹ Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË
‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎÒÓ Î‡-
ÛÙÂˆÓ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÌÂ ÙË
‰È·›ÛÙˆÛË ÏÂÙ‹˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÂÚÈÎ˘ÛÙÈ-
Î¿ Î·È (Î˘Ú›ˆ˜) ÛÙË ‡ÏË ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜, ÂÚ›-
Ô˘ ÛÙÔ 69% ÙˆÓ ÂÈ‚Â‚·ÈˆÌ¤ÓˆÓ ÂÓ‰ÔÌË-
ÙÚÈˆÌ¿ÙˆÓ. √È ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜
ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ì¤ÙÚÈÂ˜ ¤ˆ˜ ·˘ÍËÌ¤-
ÓÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ Ê¿ÛË, ÌÂ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹
‰Â›ÎÙË ·ÏÌÈÎfiÙËÙ·˜ 0.88 Î·È Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ‰Â›-
ÎÙË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ 0.57 (ÂÈÎfiÓ· 1).31 ∂ÈÏ¤ÔÓ,
ÛÙÈ˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¿Ù˘Â˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈ-
Î¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜ fiÔ˘ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ
ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜ ˘ÔË¯ÔÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÌÂ ¤Ó·
˘ÂÚË¯ÔÈÎfi ÌfiÚÊˆÌ· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜ Ë
·Ô˘Û›· ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Doppler
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ÚÔÛÂ-
Î‚ÔÏ‹˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ·fi

£·Ó·Û¿˜ Î·È Û˘Ó.∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜
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∂ÈÎfiÓ· 1. ¢È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈ-
ÛË ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜ (·ÚÈÛÙÂÚ¿) Î·È ‰È·-
ÎÔÏÈÎ‹ Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ÙËÓ
ÔÔ›· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÏÂÙ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÊ¤ÚÂÈ¿ ÙË˜ (‰ÂÍÈ¿).

∂ÈÎfiÓ· 2. ¢È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈ-
ÛË ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜ (‚¤ÏË) ÌÂ ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜
˘ÎÓfi ˘ÔË¯ÔÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ·ÚÔ˘Û›· ‰È·-
ÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ·¯‡ ÙÔ›¯ˆÌ· (U=Ì‹ÙÚ·).  
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ÙÈ˜ ÌË ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, Î·È Î˘Ú›ˆ˜
·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ Èı·Ó¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜
ˆÔıËÎÈÎ¤˜ ÓÂÔÏ·Û›Â˜.31 ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù·
·Ú·¿Óˆ ¿ÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ (Alcazar, 2001)32

˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·
‰ÂÓ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ·Ï‹ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. £ÂˆÚÔ‡Ó ‰Â fiÙÈ Ë
‰È·ÎÔÏÈÎ‹ Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÌÔÚÂ›
Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÁÁÂ›ˆÛË ÙˆÓ
ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘ÂÏÈÎfi
¿ÏÁÔ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜, Î·È ¤ÙÛÈ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË
·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.32 ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ
·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Î·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜
ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‚·-
Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î·È ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈ-
ÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡.33 ∏
¯Ú‹ÛË ÙË˜ 3D power Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
Ê›·˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÛÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙˆÓ ÛÔÎÔÏ·ÙÔÂÈ‰ÒÓ-ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎÒÓ Î‡ÛÙÂ-
ˆÓ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ Î·È Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜
ÂÍ·ÚÙËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜, ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯Ò-
Ì·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ
·ÁÁÂ›ˆÓ - Ù· ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi
ÙËÓ ‡ÏË ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜ Î·È ÌÂ Â˘ıÂ›· ÔÚÂ›·
‰È·ÎÏ·‰›˙ÔÓÙ·È ÔÌ·Ï¿ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ùfi˜ ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜.34 ∞ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙ· ¿ÓÙˆ˜ ·fi ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈ-
Î‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙˆÓ ·Á-
ÁÂÈ·ÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ì-
ÊÈ‚ÔÏ›· ÛÙÔ fiÙÈ ÙÔ Î‡ÚÈÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜
‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÂÍÂ-
Ù¿˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ë Î˘Ú›ˆ˜ ÂÏ¿ÛÛÔÓ· ‡ÂÏÔ˜.  
ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ Î·È Ë ‰ÈÔÚıÈ-
Î‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ
ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ‰Ô˘ÁÏ¿ÛÂÈÔ˘
¯ÒÚÔ˘.35 ¶·ÚfiÏÔ Ô‡ Ë ‰ÈÔÚıÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË  ÙÔ˘ ÔÚıÔÎÔÏÈÎÔ‡
‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ˆ˜ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ·ÊÔ‡ Â›-
Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÓÂÎÙ‹ ·fi ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹. ∏
‰ÈÔÚıÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ¤Ó‰ÂÈÍË ÌfiÓÔ
ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ˘Ô„›·˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·-

ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡ Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ‰È‹-
ıËÛË˜, ÌÂ ·ÒÙÂÚÔ ÛÎÔfi ÙË ÛˆÛÙfiÙÂÚË ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙË˜
ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË˜.36,37 ∆¤ÏÔ˜, Ë ¯Ú‹-
ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ Â›Ó·È
Î˘Ú›ˆ˜ ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜.38

πÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜
∆· ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÔÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔÈ Î·ÏÔ‹-
ıÂÈ˜ Û˘Ì·ÁÂ›˜ fiÁÎÔÈ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ·ÔÙÂÏÔ‡-
ÓÙ·È ·fi ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ Î·È ˘fiÛÙÚˆÌ·
Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·-
Ù· ‹ Ì˘ÒÌ·Ù·. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÔÏÏÒÓ ÈÓÔÌ˘ˆ-
Ì¿ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÈÓÔÌ˘ˆÌ·ÙÒ‰Ë Ì‹-
ÙÚ·, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ˘Ú‹-
ÓÂ˜, ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Ô˘ ÔÈÎ›ÏÂÈ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÈÏÈÔ-
ÛÙ¿ ¤ˆ˜ ÔÏÏ¿ ÂÎ·ÙÔÛÙ¿. ∆· ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· - Ù·
ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÔÏÏ·Ï¿ - ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ı¤ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÛÒ-
Ì· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ¿, ˘ÔÚÔÁfiÓÈ· Î·È
˘Ô‚ÏÂÓÔÁfiÓÈ· (EÈÎfiÓ· 3). ∆· ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ¿ ‹
ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ÈÎ¿ ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ì¤-
Û· ÛÙÔ Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ. ∆· ˘ÔÚÔÁfiÓÈ· ÂÓÙÔ›˙Ô-
ÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ÔÚÔÁfiÓÔ ¯ÈÙÒÓ· ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ (ÂÚÈÌ‹ÙÚÈÔ) Î·È ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·˘Ù‹˜, ÂÓÒ Ù· ˘Ô‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÈ· ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÂÓ-
‰ÔÌ‹ÙÚÈ·˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË
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∂ÈÎfiÓ· 3. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜
Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ÙˆÓ ÏÂÈÔÌ˘ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.
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ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ˘ÔÚÔÁfiÓÈˆÓ Î·È ˘Ô‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÈˆÓ ÈÓÔÌ˘ˆÌ¿ÙˆÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÌÈÛ¯ˆÙÒÓ Î·È ÙÂ¯ı¤ÓÙˆÓ ÈÓÔÌ˘ˆÌ¿ÙˆÓ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯·.39 ∆· ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÈÔ Û˘-
¯Ófi ·›ÙÈÔ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜
Î·È ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙÔ 40-50% ÙˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 35-40 ÂÙÒÓ.40 ∏ È-
ı·ÓfiÙËÙ· Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹˜ ÛÂ ÏÂÈÔÌ˘Ô-
Û¿ÚÎˆÌ· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 0.5%, Ê·ÈÓfiÌÂ-
ÓÔ ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÊÔÚ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜
ÛÙËÓ Ì‹ÙÚ· Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·Î‹˜ ËÏÈ-
Î›·˜.41

¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÚÔ˘Û›·˜ ÌÈ·˜ ÂÓ‰Ô˘Â-
ÏÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜ Â‡ÎÔÏ· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ÌÂ
ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Î·È
ÛÎÔfi ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Â˘-
ÚËÌ¿ÙˆÓ, ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È
ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ¿ÏÏˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜. ™ÙË Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È  ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ
ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ú¤ÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„ÈÓ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë ËÏÈ-
Î›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È Ë Û‡ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ÂÓ‰Ô˘ÂÏÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û˘Ó˘-
¿Ú¯Ô˘Û· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·.42

™ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈ-
ÛË ÙÔ ÏÂÈÔÌ‡ˆÌ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÌÂ ÌÈ· Û˘Ì·Á‹,
‰È·ÎÚÈÙ‹, Î·Ï¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË Ì¿˙·, ÌÂ ÏÂÙ‹
˘fiË¯Ë ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ë ÔÔ›· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÓ-
‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘ÂÚË¯ÔÁÂÓ‹˜, ›‰È·˜
Ë¯ÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‹ ˘ÔË¯ÔÁÂÓ‹˜.43 ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Ù· ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÙ·‚Ô-
Ï¤˜ ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÎ-
Ê˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ ˘·ÏÔÂÈ‰‹ ÂÎÊ‡ÏÈ-
ÛË, ÏÈÒ‰Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË, Â·Û‚¤ÛÙˆÛË, ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›· Î·È Ó¤ÎÚˆÛË. ∆Ô Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ·˘-
ÙÒÓ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜
Î˘ÛÙÈÎÒÓ-˘fiË¯ˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ. ™Ù· ÈÛÔË¯ÔÈÎ¿
ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù· Ë ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ÛÎÈ¿ ·fi Ù· Ï¿ÁÈ·
fiÚÈ· ·ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ófi Â‡ÚËÌ· Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔ-
Ú¤˜ ÙË ÌfiÓË ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ¤Ó‰ÂÈÍË. ∂ÈÏ¤-
ÔÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô
ÏfiÁˆ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÊÙˆ¯‹˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜, Ù·
Û‹Ì·Ù· Doppler Á›ÓÔÓÙ·È ÂÌÊ·Ó‹ ÛÙËÓ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ· ÙË˜ Ì¿˙·˜40 (EÈÎfiÓ· 4). 

ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜
ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ ‰È·-
ÎÔÏÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ˘ÂÚÙÂÚÂ› ¤Ó·ÓÙÈ
ÙË˜ ‰È·ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜, Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÈÔ ·ÎÚÈ‚‹ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË ÂÛÙÈ·ÎÒÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎÒÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ
Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ, ÂÎÙfi˜  ›Ûˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
ÂÓ‰Ô˘ÂÏÈÎ¤˜ Ì¿˙Â˜.44-46 ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÌÂÚÈÎÔ›
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙˆÓ ˘ÂÚ‹¯ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ›
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡
ÛÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÎÔÈÏfiÙËÙ· (˘‰ÚÔ˘ÛÙÂÚÔÁÚ·-
Ê›·, sonohysterography) ‹/Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
ÙË˜ 3D ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜.45-48 √È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ Ô˘ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË
ÙË 3D ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ‰ÂÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ú¤ÂÈ
Ó· ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Î·È Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ·
Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·  ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙˆÓ ÂÛÙÈ·ÎÒÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙË
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô,
È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘-
ÌÔÛ‡ÓË˜ fiÔ˘ Û‡Û·ÛË ÙÔ˘ Ì˘ÔÌËÙÚ›Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÎÏËÊıÂ› ˆ˜ (ÈÛÔË¯ÔÈÎfi) ÏÂÈÔÌ‡ˆÌ·
ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÂÚ›-
ÙˆÛË Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ - ÛÂ ¿ÏÏÔ
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ‚·ıÌfi

£·Ó·Û¿˜ Î·È Û˘Ó.∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜
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∂ÈÎfiÓ· 4. ¢È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ power
Doppler ·ÂÈÎfiÓÈÛË ˘ÔÚÔÁfiÓÈÔ˘ ÌÈÛ¯ˆÙÔ‡ ÈÓÔ-
Ì˘ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.
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‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, - ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ‹
·ÔÚÚ›ÙÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘Ù‹. ∂›ÛË˜ ÛÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË˜ Ë ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈ-
Î‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÂÓfi˜
ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÁÂ›ÚÂÈ ˘Ô„›Â˜  ÁÈ·
Î·ÎÔ‹ıË Û·ÚÎˆÌ·ÙÒ‰Ë ÂÍ·ÏÏ·Á‹, ÌÂ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓÔ fiÙÈ ÛÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ó·-
Ì¤ÓÂÙ·È (ÏfiÁˆ ¤ÎÙˆÛË˜ ÙË˜ ˆÔıËÎÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜) Ë ÔÈÎ›ÏÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ˘ÔÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ
ÔÈÛÙÚÔÁÔÓÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓˆÓ ÏÂÈÔÌ˘ˆÌ¿ÙˆÓ.41

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ë ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ÏÂÈÔ-
Ì˘ÔÛ·ÚÎˆÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÂÎÂ›ÓË
ÙˆÓ ÏÂÈÔÌ˘ˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Ë ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù›ıÂÙ·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÌÂ ·ıÔÏÔ-
ÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ·-
Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·ÙÔ˜
ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎÒÓ Î‡ÛÙÂ-
ˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·¯‡ÚÂ˘ÛÙÔ ÛÔÎÔÏ·ÙÔÂÈ-
‰¤˜ ˘ÁÚfi, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÎfiÓ·
ÔÌÔÈÔÁÂÓÔ‡˜ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ Ì¿˙·˜. ∆¤ÏÔ˜ ÛÂ
Û·ÓÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˆ˜ ÏÂÈÔÌ‡ˆÌ· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÎÏËÊıÂ› ÔÛfiÙËÙ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚ-
Ê‹ ‹ÁÌ·ÙÔ˜ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË ÛÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ
‰Ô˘ÁÏ¿ÛÂÈÔ ¯ÒÚÔ (·ÈÌ·ÙÔÎ‹ÏË) ÌÂÙ¿ ·fi Ú‹-
ÍË ÂÍˆÌ‹ÙÚÈ·˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, Î‡ÛÙÂˆ˜ ˆÔı‹-
ÎË˜, Î.¿.49.

∞‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË 
∏ ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıË˜ ¿ıËÛË Ë
ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È
·Ó¿Ù˘ÍË ¤ÎÙÔÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈ-
ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ (ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, ·‰¤ÓˆÓ ‹ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô)
ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜
(Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ)50 (EÈÎfiÓ· 5). ªÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ: ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹, ‰È¿¯˘ÙË, Î·È
ÂÛÙÈ·Î‹ ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË ‹ ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÌ·.51 ¶·Úfi-
ÏÔ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÌÔÈ-
fiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË Ô ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ˜
fiÚÔ˜ «ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË» Û‹ÌÂÚ·
Ï¤ÔÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙfi˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ófi-
ÛÔ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Û˘-
ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË˜.52 ™˘Ó˘¿Ú-
¯ÂÈ ¿ÏÏˆÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
10-15%, ÂÓÒ Ë Û˘Ó‡·ÚÍ‹ ÙË˜ ÌÂ ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù·
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·È ˘ÂÚÏ·Û›· ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘

·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 60%.53,54 ™ÙËÓ «‰È¿¯˘-
ÙË» ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË ÔÈ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ ÂÛÙ›Â˜
Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ‰È¿¯˘Ù· ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜, Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ù¿ Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÈÛÙÔ‡ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÛÙÔ Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ
fiˆ˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁÂ-
ÓÂÙÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ (Gullen, 1908, Samson,
1925)23 Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË
Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›-
Ô˘ ÛÙÔ Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ («ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆ-
ÛË»).52 °ÂÓÈÎ¿, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 20-30% ÙˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜55,56 ÌÂ Ì¤-
ÁÈÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ 40Ô

ÌÂ 50Ô ¤ÙÔ˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË
Ô˘ fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·ÊÔÚ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜
ÓÂ·Ú¤˜ ¿ÙÔÎÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.57,58

ª¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù· ÔÈ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó ÌÈÎÚ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙË ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ÙË˜ ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË˜ Ë ÔÔ›· ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿
‹Ù·Ó ÂÊÈÎÙ‹ ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 10% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂˆÓ, ÂÓÒ ÛÙË Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›·
¤Ì·ÈÓÂ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ·ıÔÏÔÁÔ-
·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ·Ú·-
ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.59 ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-
ÓÈ· ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÚÔÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÓÂˆıÂ› ÌÂ-
Ù¿ ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÛÙËÓ
ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.60 ªÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ‰È·È-
ÛÙÒÓÂÙ·È: ·) ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ Ì‹-

À¶∂ƒ∏Ã√°ƒ∞ºπ∞ ∆√ª.3, ∆∂ÀÃ.2, ™∂§. 73-91, 2006
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EÈÎfiÓ· 5. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ‰È¿¯˘ÙË˜ ·‰ÂÓÔ-
Ì‡ˆÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈˆÛÈÎ¤˜ ÂÛÙ›Â˜ Ó· Î·Ù·Ó¤-
ÌÔÓÙ·È ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.
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ÙÚ·˜, ‚) ¿¯˘ÓÛË Î·È ·Û˘ÌÌÂÙÚ›· ÙÔ˘ ÚfiÛıÈ-
Ô˘ Î·È Ô›ÛıÈÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÌËÙÚ›Ô˘,
Á) ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ¯·ÌËÏ¤˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ˘Ê‹ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ‰È·ÛÎÔÚÈÛÌ¤-
ÓÂ˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÌËÙÚ›Ô˘, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó
ÌÈ· Â˘ÌÂÁ¤ıË ÂÚÈÔ¯‹ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Ë¯ÔÁ¤ÓÂÈ·˜
ÌÂ ·Û·Ê‹ fiÚÈ·. √ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ‰Â ÙË˜ ·Û·-
ÊÒ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË˜ Ë¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
Ì¤Û· ÛÙÔ Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ ÌÂ ¿¯˘ÓÛË Î·È ·Û˘ÌÌÂ-
ÙÚ›· ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Î·È Ô›ÛıÈÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÏ·ÛÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈ-
Î‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‰È¿¯˘ÙË˜ ·‰ÂÓÔÌ‡ˆÛË˜ Ë ÔÔ›·
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ¤ÌÌËÓË˜ Ú‡ÛË˜61,62 (EÈÎfiÓ· 6). ∆Ô
·‰ÂÓÔÌ‡ˆÌ· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‰È·ÊÔÚÔ‰È·-
ÁÓˆÛıÂ› ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÈÓÔÌ‡ˆÌ·
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ·Ú’ fiÙÈ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈ-
Î‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‹ „Â˘‰ÔÎ¿„·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
fiÌˆ˜ ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹˜ Î·È ÌÂ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ
Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, Ë ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË
¤¯ÂÈ ‚ÂÏÙÈˆıÂ› Î·È Î·ıÈÛÙ¿ Èı·ÓfiÙÂÚË ÙË
‰È¿ÎÚÈÛË ÙÔ˘ ·‰ÂÓÔÌ˘ÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ÈÓÔÌ‡ˆ-
Ì·. ∆¤ÏÔ˜ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂ 3D power Doppler
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË
ÙË˜ ·ÏÌÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÙË˜ ÓÂÔ·ÁÁÂ›-
ˆÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈ-
ÛË ÙˆÓ ÂÛÙÈ·ÎÒÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÔÚÊˆÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.63

∫‡ÛÙÂÈ˜ ˆÔıËÎÒÓ
∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ˘ÂÏÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ, Î·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ Î˘ÛÙÈÎÒÓ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌÒÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜. ∏
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙË
‰È¿ÎÚÈÛË Û˘Ì·ÁÒÓ-Î˘ÛÙÈÎÒÓ ÌÔÚÊˆÌ¿ÙˆÓ,
ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘˜, ÛÙËÓ
·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘
ÙÔ˘˜. √È Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ˘ÂÏÈÎ¤˜ Ì¿˙Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜, ÂÓÒ ÔÈ Û˘Ì·-
ÁÂ›˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙË Ì‹ÙÚ·. ™Ë-
ÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Â›-
Ó·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÚÔ-
ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ Ï¿ÓÔ˘

·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ·ÙÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ.64,65

√È ·Ï¤˜ (‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜) Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙˆÓ ˆÔıË-
ÎÒÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ˆÔıË-
ÎÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹
ÌÔÚÊ‹ ÂÓ‰Ô˘ÂÏÈÎÔ‡ ÌÔÚÊÒÌ·ÙÔ˜, Â›Ó·È ÌË
ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÙË˜ Á˘Ó·›-
Î·˜ Î·È Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜. ¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ÛÂ ˆÔı˘Ï·ÎÈÎ¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, Î‡ÛÙÂÈ˜
ˆ¯ÚÔ‡ ÛˆÌ·Ù›Ô˘ Î·È Î‡ÛÙÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ
ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ. ∫·Ù¿ ÙÔÓ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ-
¯Ô ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÔÓfiÏÂ˘ÚÔÈ
ÛÊ·ÈÚÈÎÔ› Î˘ÛÙÈÎÔ› Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ›, ÌÂÁ¤ıÔ˘˜
Û¿ÓÈ· ¿Óˆ ÙˆÓ 4-5 ÂÎ·ÙÔÛÙÒÓ, ÌÂ ÔÌ·Ï¿ Â˘-
‰È¿ÎÚÈÙ· fiÚÈ· Î·È ·Ô˘Û›· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Ë¯Ô·-
Ó¿ÎÏ·ÛË˜ (EÈÎfiÓ· 7). ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ·
·ÌÈÁÒ˜ Î˘ÛÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó‹ıˆ˜
ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜42,66,

£·Ó·Û¿˜ Î·È Û˘Ó.∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜
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Â›ÙÂ ·˘ÙfiÌ·Ù· Â›ÙÂ ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜
ÔÚÌÔÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÌÂ ·ÓÙÈ-
Û˘ÏÏËÙÈÎ¿ ‰ÈÛÎ›·. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ Ô˘ Ë
Î˘ÛÙÈÎ‹ Ì¿˙· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÛÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ Ù· 8-10
ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ Î·È ·Ú¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·ÏÔ‹ıˆÓ
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ, ˘¿Ú¯ÂÈ Û¯Â-
ÙÈÎ‹ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÓÂÔ-
Ï·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ - Î·È ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ
Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ.67,68 ∏ ÂÎ‰Ô¯‹ ·˘-
Ù‹ Ì¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Â¿Ó Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Ï¿Ì-
‚·ÓÂ ˆÔı˘Ï·ÎÈÔÚÚËÎÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·.
™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›· ÂÓÙfi˜ ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜ Î·È ÙfiÙÂ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-
Ù·È ˆ˜ «·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ Î‡ÛÙË». ∫·Ù¿ ÙÔÓ ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ë ·ÚÔ˘-
Û›· ıÚfiÌ‚ˆÓ, Û˘Ì·ÁÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ÙÔÈ¯ˆÌ·-
ÙÈÎÒÓ Ô˙È‰›ˆÓ, ÂÛÙÈÒÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Ë¯Ô·Ó¿ÎÏ·-
ÛË˜, Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Û˘ÓÙÚÈÌÌ¿ÙˆÓ, Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ·ÚÔ˘Û›· ÏÂÙÒÓ ‰È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ ÂÓÙfi˜
ÙÔ˘ ÏÂÙÔ‡ Î˘ÛÙÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜9 (EÈÎfiÓ· 8).
∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î‡ÛÙË, Â›ÙÂ ·˘Ù‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÙÚË-
Û›· ÙÔ˘ ˆÔı˘Ï·Î›Ô˘, Â›ÙÂ ÛÂ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘
ˆ¯ÚÔ‡ ÛˆÌ·Ù›Ô˘ («·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ Î‡ÛÙË ˆ¯ÚÔ‡
ÛˆÌ·Ù›Ô˘») ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË
·fi Ù· ˆÔıËÎÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·. ∏ ‰È¿ÎÚÈÛË
·˘Ù‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ (.¯. ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ÙÈÌ¤˜
Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ) ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È
Î·È ÛÙË ‰È·‰Ô¯ÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›·˜ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ
‰ÔÌÒÓ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. Œ¯ÂÈ ‰Â
ÛËÌ·Û›· ‰ÈfiÙÈ Â› ˘Ô„›·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, ÂÓÒ ·ÓÙÈı¤Ùˆ˜ Ë ·ÓÙÈ-

ÌÂÙÒÈÛË Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ (·Ó·-
ÌÔÓ‹-·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË).42, 69

øÔıËÎÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·
∆· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: Î·ÏÔ‹ıË, Ù·
ÔÔ›· Â›Ó·È Ù· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ
80% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, Î·ÎÔ‹ıË Ô˘ Û˘Ó·-
ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÔ 15% Î·È ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿-
ÛÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ 5% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘
ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ fiÁÎˆÓ.9 ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ·
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Â›Ó·È ÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘-
ÛË˜ (70–75%). ªÈ· È‰È·›ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ˆÔıËÎÈ-
ÎÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÔÈ fiÁÎÔÈ ÔÚÈ·Î‹˜
(borderline) Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ‹ ¯·ÌËÏ‹˜ ‰˘ÓËÙÈÎ‹˜
Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ 30-50 ÂÙÒÓ, ÛÂ
·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ‰ÈËıËÙÈÎ¿ Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· Ô˘
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ËÏÈÎ›· ¿Óˆ ÙˆÓ 50
ÂÙÒÓ. ∆· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË
Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Î·Ï‹
ÚfiÁÓˆÛË.70 √ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÙÔ 25% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˘
ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË 3Ë
ı¤ÛË Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ (›Ûˆ ·fi ÙÔÓ
Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜). ∫·Ù¤¯ÂÈ fiÌˆ˜ ÙËÓ 1Ë ı¤ÛË fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÙË ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ
50% ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘˜ ·˘-
ÙÔ‡˜.71 ∂˘ı‡ÓÂÙ·È ‰Â ÁÈ· ÙÔ 5% ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ
·fi Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.71 ∆· ·Ú·¿Óˆ
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÙÔ 80%
Î·È Ï¤ÔÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ë ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘
Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ.42,69

¶·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ -fiˆ˜ ‹‰Ë ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıË-
ÎÂ- fiÙÈ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ‚ÂÏÙÈˆıÂ›
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È Ë
·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ·ÙÈÎÒÓ Ì·-
˙ÒÓ64,65, Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÂÍ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏË. ™Â ·˘Ùfi Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒÓ Ù‡-
ˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÙˆÓ ÌÔÚÊÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ - Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÙÈ˜ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘
ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

À¶∂ƒ∏Ã√°ƒ∞ºπ∞ ∆√ª.3, ∆∂ÀÃ.2, ™∂§. 73-91, 2006
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ÎÂÈ· ÙÔ˘ Î·Ù·Ì‹ÓÈÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ Î·È Ô˘ Â›Ó·È
‰˘Ó·Ùfi Ó· ˘Ô‰‡ÔÓÙ·È ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÈÎfi-
ÓÂ˜ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ‹ Î·ÎÔ‹ıˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.72,73

¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÔÛ·ÊËÓÈÛıÂ› ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
·Ó Ë ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ‹ Ë
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Â›Ó·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ì·˙ÈÎÔ‡
ÂÏ¤Á¯Ô˘ (screening) ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÈıËÏÈ·ÎÔ‡˜
Î·ÚÎ›ÓÔ˘˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ. ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ¿-
ÓÙˆ˜ ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi, ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ë
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎÒÓ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
Ú¿ÍË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ‰È¿ÎÚÈ-
ÛË ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÂÍ·Ú-
ÙËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜74-76 (¶›Ó·Î·˜ 1). √È ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ› ·˘ÙÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔË-
ı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÈıËÏÈ·ÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙˆÓ ˆÔıË-
ÎÒÓ ·fi Ù· ÒÚÈÌ· Î˘ÛÙÈÎ¿ ÙÂÚ·ÙÒÌ·Ù· (‰ÂÚ-
ÌÔÂÈ‰‹˜ Î‡ÛÙË) ‹ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜
ÂÍ·ÚÙËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜. ∏ ‰ÂÚÌÔÂÈ‰‹˜ Î‡ÛÙË,
¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙˆÓ
ˆÔıËÎÒÓ ÌÂ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÂÓÙfiÈÛË ÂÚ›Ô˘
ÛÙÔ 80-90% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ¤¯ÂÈ Î·ÏÔ‹ıË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÒÚÈÌ· ÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
Î·È ·fi Ù· ÙÚ›· ‚Ï·ÛÙÈÎ¿ ‰¤ÚÌ·Ù·, Û˘Ó‹ıˆ˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·Ó
Î·È Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÛÂ ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ ËÏÈÎ›· ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜.77 ∫·Ù¿ ÙÔÓ ˘ÂÚË-
¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ¤Ï·-
ÛË ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÌÈÎÚÔ‡
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ‰ÂÚÌÔÂÈ‰ÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ. ¢È·ÈÛÙÒÓÂ-
Ù·È ÂÙÂÚfiÏÂ˘Ú· (Î·È Û¿ÓÈ· ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘-
Ú·) Ì¿˙· ÌÈÎÙ‹˜ ˘Ê‹˜, ¤ÓÙÔÓ· ˘ÂÚË¯ÔÁÂÓ‹˜,

ÌÂ ÚÔÂÍ¿Ú¯ÔÓÙ· Ù· Û˘Ì·Á‹ ÛÙÔÈ¯Â›·, Î·-
ıÒ˜ Î·È Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ·ÚÔ˘Û›·
ÛÙÚfiÁÁ˘ÏˆÓ Ë¯ÔÁÂÓÒÓ ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÒÓ Ô˙È-
‰›ˆÓ.78-80 ∏ ÂÛÙÈ·Î‹ ‹ ‰È¿¯˘ÙË ¤ÓÙÔÓË Ë¯ÔÁ¤-
ÓÂÈ· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË Ï›Ô˘˜, Â·Û‚Â-
ÛÙÒÛÂˆÓ Î·È Û˘ÛÙ¿‰ˆÓ ·fi ÙÚ›¯Â˜ - Ë ·ÚÔ˘-
Û›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÂ› ÌÂ ˘„Ë-
Ï‹˜ Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·˜ ‰È·ÎÔÏÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·
ˆ˜ ÏÂÙ¤˜ ˘ÔË¯ÔÁÂÓÂ›˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘
ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì¿˙·˜.81 ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ Ë ‰ÂÚÌÔÂÈ‰‹˜ Î‡ÛÙË ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Î˘-
ÛÙÈÎfi ÌfiÚÊˆÌ· ÌÂ Û˘Ì·Á¤˜ ÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜,
Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Ï›Ô˘˜ Ô˘ ÂÈ-
Ï¤ÂÈ ÛÙÔ ˘ÁÚfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ Î‡ÛÙË˜ (Â›Â‰·
Ï›Ô˘˜ - ˘ÁÚÔ‡) (EÈÎfiÓ· 9).  
√ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÚ›-
Ô˘ 90% ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÈÛÙÔ‡˜ Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ‚Ï·ÛÙÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ ‹ ÌÂÛÔ-
ı‹ÏÈÔ. √ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ Â›Ó·È
Ô ÔÚÒ‰Ë˜,  Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 75% ÙˆÓ ÂÈ-
ıËÏÈ·ÎÒÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î‡Ù-
Ù·Ú· Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙÔ˘ ·‰ÂÓÒ‰Ô˘˜
ÂÈıËÏ›Ô˘ ÙˆÓ Û·Ï›ÁÁˆÓ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ô
‚ÏÂÓÓÒ‰Ë˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ (20%) Ô
ÔÔ›Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ÌÔÈ¿-
˙Ô˘Ó ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ·‰¤ÓˆÓ
Î·È Ô ÂÓ‰ÔÌËÙÚÔÂÈ‰‹˜ Ù‡Ô˜ (2%) ·fi Î‡ÙÙ·-
Ú· Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›-
Ô˘.82 √È ÔÚÒ‰ÂÈ˜ fiÁÎÔÈ (ÔÚÒ‰Â˜ Î˘ÛÙ·‰¤Óˆ-
Ì· Î·È ÔÚÒ‰Â˜ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·) ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ ÂÁÎÔÏÂ·ÛÌfi ÙÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÔ‡
ÂÈıËÏ›Ô˘ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ Î·È ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó ÔÚÒ-
‰Â˜ ˘ÁÚfi, fiˆ˜ Î·È Ù· Û·ÏÈÁÁÈÎ¿ ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿
Î‡ÙÙ·Ú·. ∆· ÔÚÒ‰Ë ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi

£·Ó·Û¿˜ Î·È Û˘Ó.∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜
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¶›Ó·Î·˜ 1. ÀÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· Î·ÏÔ‹ıÂÈ· Î·ÎÔ‹ıÂÈ·
∂ÓÙfiÈÛË ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË
ŸÚÈ· ÔÌ·Ï¿ ·ÓÒÌ·ÏË ·Ú˘Ê‹
ÀÊ‹ Î˘ÛÙÈÎ‹ Î˘Ú›ˆ˜ Û˘Ì·Á‹˜ ÈÛÙfi˜
∆Ô›¯ˆÌ· ÏÂÙfi ·¯‡
¢È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙÈ· ÏÂÙ¿ ·¯‡ÙÂÚ·
√˙›‰È· ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ·Ô˘Û›· ·ÚÔ˘Û›·
£ËÏÒ‰ÂÈ˜ ÚÔÛÂÎ‚ÔÏ¤˜ ·Ô˘Û›· ·ÚÔ˘Û›·
∞ÛÎ›ÙË˜ ·Ô˘Û›· ·ÚÔ˘Û›·
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ÂÚ›Ô˘ 10% ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙË Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ
fiÁÎˆÓ ¯·ÌËÏ‹˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È ÛÙÔ 50% Â-
Ú›Ô˘ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÚÈÓ
·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ, ÂÓÒ ÙÔ 40% ÙˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ ÔÚÒ‰Ë ÔÚÈ·Îfi fiÁÎÔ ÙË˜ ˆÔı‹-
ÎË˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ
ˆÔı‹ÎË.82 ∫·Ù¿ ÙÔÓ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô
‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
Ì¿˙· ÌÈÎÙ‹˜ ˘Ê‹˜ ÌÂ ÚÔÂÍ¤¯ÔÓÙ· Î˘ÛÙÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· Ë ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·ı·Úfi ˘‰·Ú¤˜ Â-
ÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ‰È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙÈ·, Ô
·ÚÈıÌfi˜ Î·È Ë ‰È·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘.
∞Ó Î·È ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â›Ó·È ‰˘Û¯ÂÚ‹˜ Ô
‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ Î˘-
ÛÙ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·, Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙfi
fiÙÈ fiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÛfiÙËÙ· ÛÙÂÚÂÔ‡ ÈÛÙÔ‡
˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ·ÏÏÔ›ˆÛË Î·È fiÛÔ ÈÔ ·Î·ÓfiÓÈ-
ÛÙ· Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ‰È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙÈ· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Îfi ·˘Ù‹˜, ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ë Èı·ÓfiÙË-
Ù· Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜9 (EÈÎfiÓ· 10).  √È ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜
fiÁÎÔÈ (‚ÏÂÓÓÒ‰Â˜ Î˘ÛÙ·‰¤ÓˆÌ· Î·È ‚ÏÂÓÓÒ-
‰Â˜ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·) Â›Ó·È Î˘ÛÙÈÎÔ›
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› ÌÂ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜
·fi ÂÈı‹ÏÈÔ Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÂÈ ‚Ï¤ÓÓË. ™Â ·ÓÙ›ıÂ-
ÛË ÌÂ Ù· ÔÚÒ‰Ë ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ Ì¤ÁÂıfi˜
ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜, Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ÂÚÈÙÔ-
Ó·˚Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. ÀÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Î˘ÛÙÈÎ¤˜ Ì¿˙Â˜ ÌÂ ÔÏÏ·Ï¿ ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ ‰È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙÈ· Ù· ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙Ô˘Ó
ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙÂ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ Ë¯ÔÁ¤ÓÂÈ·˜. π‰È·›ÙÂÚÔ

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ÂÓ‰ÔÂÚÈÙÔÓ·ÈÎ‹
Ú‹ÍË ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓˆ‰ÒÓ ·˘ÙÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ („Â˘‰Ô-
Ì‡ÍˆÌ· ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘) Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·-
Ùfi Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ÂÈ ÙÔ ÌÂÛÔı‹ÏÈÔ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔ-
Ó·›Ô˘ ÛÂ ¤Ó· ‚ÏÂÓÓÔÂÎÎÚÈÙÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ ÌÂ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜
˙ÂÏ·ÙÈÓÒ‰Ô˘˜ ‚ÏÂÓÓÒ‰Ô˘˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È Î¿ıÂ
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Â›Ó·È
·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹.42,69

™Ù· ·Ú·¿Óˆ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ
Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Î·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÚÔÛÙÂıÔ‡Ó
·ÎfiÌË Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÌÂ Ù· ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ·
fiÚÁ·Ó·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙˆÓ ·Á-
ÁÂ›ˆÓ Î·È ÔÈ ‰È·ÎÏ·‰ÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ – Ô˘ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË
ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙ· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ·ÁÁÂ›·
Ì¤Û· ÛÙË ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿˙·. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi
fiÙÈ Ë ÓÂÔ·ÁÁÂ›ˆÛË Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Î˘Ú›ˆ˜
Ù· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÚÔÎ·ÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ ·‡ÍËÛË ÛÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÌÂ ÙÔ
¤Á¯ÚˆÌÔ Doppler, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ù· ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ ÛÙË °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ √ÁÎÔÏÔÁ›·83-86 (¶›-
Ó·Î·˜ 2).
∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÂÌ-
Ê·Ó›˙Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÁÁÂ›ˆÛË ÌÂ Û‹Ì·Ù·
ÚÔ‹˜ ÙfiÛÔ ÛÙË ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· fiÛÔ Î·È ÛÙÔ Î¤-
ÓÙÚÔ ÙË Ì¿˙·˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· Î·ÏÔ‹ıË ÓÂ-
ÔÏ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÊÙˆ¯‹ ·ÈÌ¿-
ÙˆÛË. øÛÙfiÛÔ Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÙ· Û‹Ì·Ù· Doppler ·Ó›-

À¶∂ƒ∏Ã√°ƒ∞ºπ∞ ∆√ª.3, ∆∂ÀÃ.2, ™∂§. 73-91, 2006
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∂ÈÎfiÓ· 9. ¢ÈaÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈ-
ÛË ‰ÂÚÌÔÂÈ‰Ô‡˜ Î‡ÛÙË˜ (Â›Â‰· Ï›Ô˘˜ – ˘ÁÚÔ‡).

∂ÈÎfiÓ· 10. ¢È·ÎÔÈÏÈ·Î‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfi-
ÓÈÛË ÔÚÒ‰Ô˘˜ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜.
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¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ÚÔ‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Ô‡ÙÂ Î·È
¿ÓÙ· ·ÍÈfiÈÛÙË. ™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯Ô˘Ó
·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÌÂ ÊÙˆ¯‹
·ÈÌ¿ÙˆÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ˘ÂÚ·ÁÁÂÈÔ‚ÚÈıÂ›˜ Î·-
ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ.83,84 √È ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘
‚·Û›ÛÙËÎ·Ó ÛÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ·ÓÙ›ÛÙ·-
ÛË˜ (RI) Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ·ÏÌÈÎfiÙËÙ·˜ (PI)
ÛÙ· ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ
fiÁÎˆÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó ˘„ËÏ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·, ÌÂ ÙËÓ
¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÈÌÒÓ ÁÈ· RI<0.4 Î·È ÁÈ·
PI<1.0.83,85 ∞ÚÎÂÙÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó
‰Â›ÍÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜
·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Ùfi-
ÛÔ ÛÂ  Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ·Ï-
ÏÔÈÒÛÂÈ˜.86,87 ∏ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Û· ¿Ô„Ë Â›Ó·È fiÙÈ
Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ‰È·ÎÔÏÈÎÔ‡ ¤Á¯ÚˆÌÔ˘ Doppler
ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔ‚Ú›ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ·Á-
ÁÂ›ˆÓ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ Â›Ó·È ¤Ó· ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÂÚÁ·-
ÏÂ›Ô, ÂÈÎÔ˘ÚÈÎfi ÙË˜ ·Ï‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜,
·ÏÏ¿ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ˆ˜ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ì·˙ÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÂ›.88,89 ∆Â-
ÏÂ˘Ù·›·, Ó¤ÔÈ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ‰È·Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔ‚Ú›ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÈ-
ÎÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi
ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ-Î·ÎÔ‹ıˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ, ÌÂ ÙË
‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ 3D Power Doppler
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜. ∏ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È Ë ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘
Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ó· Â›Ó·È
100% Î·È 98.8% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.75,76 ∏ 3D ˘ÂÚË-
¯ÔÁÚ·Ê›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘ÂÚÙÂÚÂ› ·ÈÛıËÙ¿ ÙË˜
·Ï‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÁÈ·Ù› ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ
Û·ÊÒ˜ Â˘ÎÚÈÓ¤ÛÙÂÚË ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ˘ÂÚË-
¯ÔÁÂÓÒÓ ÂÛÙÈÒÓ ÙˆÓ ‰ÂÚÌÔÂÈ‰ÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ Î·È
ÂÈÏ¤ÔÓ  ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙˆÓ ıË-

ÏÔÂÈ‰ÒÓ ÚÔÛÂÎ‚ÔÏÒÓ ÙÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·-
ÙÔ˜, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ Â˘Ú‹Ì·ÙÔ˜.90,91

¶˘ÂÏÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ 
ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ˘ÂÏÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÙ·È
Ë ÔÍÂ›·, ˘ÔÍÂ›·, ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· Î·È ¯Úfi-
ÓÈ· ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙˆÓ Û·Ï›ÁÁˆÓ, ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ,
ÙˆÓ ·Ú·ÌËÙÚ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ ·Ó·ÙÔÌÈ-
ÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ÂÏ¿ÛÛÔÓÔ˜ ˘¤ÏÔ˘, ÏfiÁˆ
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿
ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ fiˆ˜
Neisseria  gonorrhoeae Î·È Chlamydia
trachomatis. ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂˆÓ ·ÊÔÚ¿ ¿ÙÔÌ· ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜
ÌÂ Ì¤ÁÈÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÔ 15Ô Î·È 24Ô ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜.92 ∏ ¯ÚfiÓÈ·
ÌÔÚÊ‹ ÙË˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÚÔËÁËıÂ›Û·˜ ÔÍÂ›·˜ Î·È ˘ÔÍÂ›·˜
Ê¿ÛË˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‹È· Û˘ÌÙˆ-
Ì·ÙÔÏÔÁ›·, ·ÔÙÂÏÒÓÙ·˜ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Û˘-
¯Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙÔ˘ Ã¶∞.
∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌË-
ÛË ÌÈ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ˘¤-
ÏÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ ÌÔÚÂ›
Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË ˘ÁÚÔ‡ ÛÙÔ ‰Ô˘-
ÁÏ¿ÛÛÂÈÔ Î·È ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÂÁÎ˘ÛÙˆÌ¤ÓˆÓ
ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Û˘ÏÏÔÁÒÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi Ô˘
ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ·fi 93-99% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.
¶·ÚfiÌÔÈ· fiÌˆ˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·
ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ë ÂÓ‰Ô-
ÌËÙÚ›ˆÛË, Ù· ˆÔıËÎÈÎ¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ÙÔ
«plastron» ÙÔ˘ ÏÂÙÔ‡ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
¤ÎÙÔË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË.93 ∆· ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù· ÔÈÎ›ÏÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÔÍ‡ÙËÙ·

£·Ó·Û¿˜ Î·È Û˘Ó.∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜
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¶›Ó·Î·˜ 2. √È ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ˆ˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ› ‰Â›-
ÎÙÂ˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi
ÙË˜ ÓÂÔ·ÁÁÂ›ˆÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, ·ÊÔ‡ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
ÓÂÔ·ÁÁÂ›ˆÛË Î·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÔÈ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚË ÓÂÔ·ÁÁÂ›ˆÛË Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË ·-
ÚÔ¯‹ ·›Ì·ÙÔ˜.

ø√£∏∫π∫∞ ¡∂√¶§∞™ª∞∆∞ ÀÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ› ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜
¢Â›ÎÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ (RI) ¢Â›ÎÙË˜ ·ÏÌÈÎfiÙËÙ·˜ (PI)

∫·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ > 0.6 >1.5
ŸÁÎÔÈ ÔÚÈ·Î‹˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ 0.4 – 0.6 1.0 – 1.5 
∫·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ <0.4 <1.0
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ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ™ÙÔ ·Ú¯fiÌÂÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜
Ê¿ÛË˜ ÙË˜, fiÔ˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÌÂ-
ÛÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜. ™Â ÚÔ¯ˆÚË-
Ì¤Ó· ÛÙ¿‰È·, ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ì›· ·Û¿ÊÂÈ·
ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÔÚ›ˆÓ Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ˘Â-
ÏÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ù· ˘ÂÏÈ-
Î¿ fiÚÁ·Ó· ÛÙË ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ¿ ÙÔ˘˜. ªÔÚÂ›
·ÎfiÌË Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌË-
ÙÚ›Ô˘, ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜
ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ˘ÁÚÔ‡ ÂÓÙfi˜ ·˘Ù‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë
·ÚÔ˘Û›· ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·ÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡. ∆Ô
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ÙÔ˘
ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ ÛÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ÂÓÒ Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË
ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙË Èı·ÓfiÙËÙ·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ˘‰ÚÔ-
Û¿ÏÈÁÁ·, Ë ˘ÔÛ¿ÏÈÁÁ· Î·È ÙÔ Û·ÏÈÁÁÔˆ-
ÔıËÎÈÎfi ·fiÛÙËÌ· ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÂÓÔ‡˜
Ì¿˙·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ ‹ ·ÏÏ·-
ÓÙÔÂÈ‰Ô‡˜ (∂ÈÎfiÓ· 11). √È ·Ú·¿Óˆ Û¯ËÌ·-
ÙÈÛÌÔ› Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÍÈ-
‰ÚˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ
Û·ÏÈÁÁÈÎÒÓ ÛÙÔÌ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜. ∏ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ·ÔÌfiÓˆÛË˜ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜
ÂÛÙ›·˜ ·fi ÙÔ Â›ÏÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ¤ÏÈ-
ÎÂ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ
Û˘ÌÊ‡ÛÂˆÓ Ô˘ Î·ıËÏÒÓÔ˘Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· fiÚ-
Á·Ó· ÛÂ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜. ∏ ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÊ‡ÛÂˆÓ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ‰˘Ó·Ù‹. √È ÂÓ‰ÔÂÚÈÙÔÓ·ÈÎ¤˜ Û˘ÌÊ‡ÛÂÈ˜
‰ÂÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÌfiÓÔ Ë ·ÚÔ˘Û›·
·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ÌÔÚÊˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó
˘ÁÚfi ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Ù˘ÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜.94 ∆¤ÏÔ˜, ·Ó Î·È Ë ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·
ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ˘ÂÏÈ-
Î‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Â›Ó·È ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË, Ë Û˘Ì‚Ô-
Ï‹ ÙË˜ Á›ÓÂÙ·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÙËÓ
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÌÂ ‰È·-
‰Ô¯ÈÎÔ‡˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜.95

∞Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜
√È Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Â›Ó·È ÌÈ·
fi¯È Û˘¯Ó‹, ÂÓ›ÔÙÂ ıÂÚ·Â‡ÛÈÌË ·ÈÙ›· ˘ÔÁÔÓÈ-

ÌfiÙËÙ·˜ Î·È Ã¶∞. ∞ÊÔÚ¿ ÙÔ 0.5-1% ÙˆÓ Á˘-
Ó·ÈÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¿ÁÓˆÛÙË Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Î·È
ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Ù·ÍÈÓfi-
ÌËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜. ∂ÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 2.3%, ÛÙÔÓ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÏË-
ı˘ÛÌfi96.
∏ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È
Û‹ÌÂÚ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ˘ÛÙÂÚÔÛ·ÏÈÁÁÔÁÚ·Ê›·,
ÂÓÒ ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È
Ë ˘ÛÙÂÚÔÛÎfiËÛË Î·È Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·-
Ê›·. ∏ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ·Óˆ-
Ì·ÏÈÒÓ ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘ Muller ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹, È‰È-
·›ÙÂÚ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ·Ê›·˜. ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·È ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈ-
Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ  ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈ-
Î‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÔÏÏÒÓ ‰È·Ï·ÛÙÈÎÒÓ ·Óˆ-
Ì·ÏÈÒÓ. ∂›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Ó· Á›ÓÂÙ·È
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÎÚÈÙÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘, ÔfiÙÂ
ÙÔ Â·¯˘ÛÌ¤ÓÔ Î·È ˘ÂÚË¯ÔÁÂÓ¤˜ ÂÓ‰ÔÌ‹-
ÙÚÈÔ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Â˘ÎÚÈÓ¤ÛÙÂÚË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË

À¶∂ƒ∏Ã√°ƒ∞ºπ∞ ∆√ª.3, ∆∂ÀÃ.2, ™∂§. 73-91, 2006
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∂ÈÎfiÓ· 11. ¢È·ÎÔÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfi-
ÓÈÛË ˘ÂÏÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜: ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ·ÏÏ·ÓÙÔ-
ÂÈ‰¤˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÂÓ¤˜ ÌfiÚÊˆÌ· (Ì·‡Ú· ‚¤ÏË) ˆ˜
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Û·ÏÈÁÁÔˆÔıËÎÈÎÔ‡
·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ÂÓ‰Ô-
Ì‹ÙÚÈ·˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›·˜ ˘ÁÚÔ‡ ÂÓÙfi˜
·˘Ù‹˜ (¿ÛÚ· ‚¤ÏË).
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ÙË˜ ÂÓ‰ÔÌËÙÚÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ·fi ÙÔ Ì˘ÔÌ‹-
ÙÚÈÔ.
∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ‰ÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ‰›ÎÂÚÔ Ì‹ÙÚ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ë ‰ÈÏ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ ÛÂ ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ÙÔÌ‹ ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Ë Û¿-
ÚˆÛË ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ˘ıÌ¤Ó·. ∞ÓÙÈı¤-
Ùˆ˜, ÛÙÈ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ Ï‹„ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì›· ÂÓÈ·›· ÎÔÈÏfiÙËÙ·.
ªÂ ÙË ‰ÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ‰ÂÓ ·ÂÈ-
ÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ô ˘ıÌ¤Ó· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÛÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›· ÙÔÌ‹, Î·È ÛÙËÓ ÙÔÌ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ·˘Ùfi Â›Ó·È
ÂÊÈÎÙfi ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ·Ê›· (∂ÈÎfiÓ· 12). ™Â ÔÏÏ¤˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈ-
Î¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙË˜ 3D ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
Ê›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ·Ï‹˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÌÂÙ¿ ·fi Û‡-
ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÔÛ·ÏÈÁÁÔÁÚ·-
Ê›·.97-100

™‡Ó‰ÚÔÌÔ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ
∆Ô «Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ» ‹
fiˆ˜ ·ÏÏÈÒ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÂÏÈÎ‹˜
Û˘ÌÊfiÚËÛË˜» Â›Ó·È ÌÈ· fi¯È Û˘¯Ó‹ ·ıÔÏÔÁÈ-
Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
˘ÂÚ·ÈÌ›· ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘, ÎÈÚÛÔÂÈ‰‹ ‰È¿Ù·ÛË
ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ Î·È ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡ ·˘ÙÒÓ. ∏ ·Ô˘Û›· ‹ Ë
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ
·ÁÁÂ›ˆÓ Èı·Ó¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁÂ-
ÓÂÙÈÎfi ·›ÙÈÔ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Û˘ÌÊfiÚËÛË

ÙˆÓ ÊÏÂ‚ÒÓ Ô˘ ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ·›Ì· ·fi
ÙË Ì‹ÙÚ· Î·È ÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË
˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ ÌÂ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi ÌË¯·-
ÓÈÛÌfi Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛıÂ›.101 °È·
ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚ·
Û˘ÛÙËÓfiÙ·Ó Ë ‰È·ÌËÙÚÈÎ‹ ÊÏÂ‚ÔÁÚ·Ê›· ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· ‰È·ÈÛÙˆÓfiÙ·Ó Ë Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË
ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎÔ‡ Ì¤ÛÔ˘ ·fi ÙÈ˜
ÌËÙÚÈÎ¤˜ Î·È ˆÔıËÎÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜.102 ™‹ÌÂÚ·
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÙË˜
˘¤ÏÔ˘.  ∏ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙË˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ Ê¿ÛË˜ ÙÔ˘ ÁÂÓÓË-
ÙÈÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘, fiÔ˘ ÏfiÁˆ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ·ÁÁÂÈ-
Ô‰È·ÛÙÔÏ‹˜ - ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔ-
ÁfiÓˆÓ - Ë ·ÂÈÎfiÓÈÛË Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË.  ªÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·ÂÈÎÔÓÈÛıÔ‡Ó, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ¤Ûˆ
Ï·ÁfiÓÈ· ·ÁÁÂ›·, ‰È·ÙÂÙ·Ì¤Ó· ·ÈÌÔÊfiÚ· ·Á-
ÁÂ›· ÌÂ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹ ÔÚÂ›· Î·È ·ÚÁ‹ ÚÔ‹ ·›Ì·-
ÙÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙ· ˆÔıËÎÈÎ¿ ·ÁÁÂ›·
(∂ÈÎfiÓ· 13). ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È
‰˘Ó·Ù‹ Ë ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÙÔÍÔÂÈ‰ÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ
ÙÔ˘ Ì˘ÔÌËÙÚ›Ô˘ Ù· ÔÔ›· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi
Ù· ÌËÙÚÈ·›· ·ÁÁÂ›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó Î˘ÎÏÔÙÂÚÒ˜
ÙË Ì‹ÙÚ· Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙÔ Úfi-
ÛıÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔ ÙÔ›¯ˆ-
Ì· ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜.10, 103

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
√ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Î·-
ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÂÎÂ›ÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ Ô˘ Â˘ı‡-
ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ÚfiÎÏËÛË ÙÔ˘ Ã¶∞. π‰È·›ÙÂÚ·

£·Ó·Û¿˜ Î·È Û˘Ó.∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜

86

∂ÈÎfiÓ· 12. ÀÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ·ÂÈ-
ÎfiÓÈÛË ‰›ÎÂÚË˜ Ì‹ÙÚ·˜. 

∂ÈÎfiÓ· 13. ¢È·ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË  ÎÈÚÛÔÂÈ‰Ô‡˜
‰È¿Ù·ÛË˜ ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ (‚¤ÏË).
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Ë Â˘ÚÂ›· ‰È¿‰ÔÛË Û‹ÌÂÚ· ÙË˜ ‰È·ÎÔÏÈÎ‹˜
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÌfi ÌÈ·˜ ˘ÂÏÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
ÙË Ì‹ÙÚ·, ÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Î·È
¤¯ÂÈ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
ÊÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ë ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÈÚfiÛıÂ-
ÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË Î·È ÙË
‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ˘ÂÏÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ, ·Ó Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·ÎfiÌË ÙËÓ ·ÏfiÙËÙ· Î·È ·ÌÂÛfiÙË-
Ù· ÙË˜ ·Ï‹˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. ∆¤-
ÏÔ˜ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰ÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ‹ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·-
ÙË˜ ¤Á¯ÚˆÌË˜ ‹ Power Doppler ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
Ê›·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÙË˜ ÓÂÔ·Á-
ÁÂ›ˆÛË˜ ÛÂ ·ÂÈÎÔÓÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ï-
ÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜ Î·È
ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.75,76 √È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·˘-
Ù¤˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÚÔ‹˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÌÈÎ‹˜ Doppler
Ù·¯˘ÌÂÙÚ›·˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ÙËÓ
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Èı·Ó¿ Î·ÎÔ‹ıˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∞Ó·Ì¤ÓÂÙ·È ‰Â ÌÂ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤-
Úˆ Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ó·
ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÁÂ-
ÓÈÎfiÙÂÚ· ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÛÙË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¿ÏÁÔ˜, ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ‹ ¿ÏÏË
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·. 
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Summary
Chronic pelvic pain in women is a common
problem, and many medical subspecialties are
involved in the diagnostic approach and man-
agement. The accurate etiological diagnosis
based on a panel of clinical and laboratory
tests, is essential to the appropriate manage-
ment and treatment. Ultrasonography, and es-
pecially transvaginal sonography, is a valuable
tool to the diagnosis as well as the differential
diagnosis of the pathological conditions that
may accompanied by chronic pelvic pain. The
main sonographic findings of such conditions
are presented in this article. A review of the
literature regarding the role of 3D power and
color Doppler sonography in the diagnostic
approach of the chronic pelvic pain is also
shortly presented.

Key words: chronic pelvic pain, endometriosis, adenomyosis,

fibroids, ovarian neoplasms, pelvic inflammatory disease,

congenital uterine anomalies, ovarian vein syndrome, ultra-

sonography, 3D Doppler sonography.   
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