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Εισαγωγή
Βασική  προϋπόθεση για την ερμηνεία  των υπερηχογραφι-
κών εικόνων στις περιπτώσεις  οξείας χειρουργικής κοιλίας
είναι λήψη λεπτομερούς και διακριτικού ιστορικού καθώς
και η αμφίχειρη γυναικολογική εξέταση.
Μία από τις πλέον συνήθεις καταστάσεις είναι η ρήξη αι-
μορραγικής κύστης του ωχρού σωματίου. Πολύ συχνά η νε-
αρή γυναίκα  αισθάνεται αιφνίδιο διαξιφιστικό άλγος κατά
τη διάρκεια σεξουαλικής επαφής, που διακόπτεται και προ-
σέρχεται στην εφημερεύουσα κλινική. Απότομη αύξηση της
ενδοκοιλιακής πίεσης από άλλη αιτία μπορεί να έχει το ίδιο
αποτέλεσμα, λίγες ημέρες πριν την έμμηνο ρύση. Το test
κυήσεως είναι αρνητικό. Αρκετά συχνά υπάρχει προηγού-
μενη φαρμακευτική αγωγή με αντιφλεγμονώδη, όπως ανα-
στολείς σύνθεσης των προσταγλανδινών (Ιντομεθακίνη).
Στη αμφίχειρη γυναικολογική εξέταση, υπάρχει σανιδώδης
σύσπαση των κοιλιακών τοιχωμάτων και ευαισθησία στο
Δουγλάσειο. Το υπερηχογράφημα  γίνεται διακολπικά και
με απαλές κινήσεις. Διαπιστώνεται η ύπαρξη του αιμορρα-
γικού ωχρού σωματίου διαμέτρου 4-5  εκατοστών με θεαμα-
τικές εικόνες που παράγει στους υπερήχους το πηγμένο αί-
μα , σε ένα από τα δύο εξαρτήματα (Εικ. 1). Συνυπάρχει
άλλοτε άλλη ποσότητα υγρού (αίματος) στο Δουγλάσειο χώ-
ρο. Συνήθως πρόκειται για μία μικρή ποσότητα αίματος και
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Η εργασία έχει παρουσιαστεί στην στρογγυλή τράπεζα «Η Υπερηχο-
γραφία στη Μήτρα τις Ωοθήκες και τις Σάλπιγγες» στα πλαίσια του 8ου
Πανελληνίου Συνεδρίου Υπερηχογραφίας, 1-4 Iουνίου 2007, Αθήνα.[ [
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η όλη κατάσταση αντιμετωπίζεται συντηρητι-
κά , με παρακολούθηση της γυναίκας, ενώ
άλλες φορές η περιτοναϊκή κοιλότητα γεμίζει
με αίμα καταλαμβάνοντας τον υποδιαφραγ-
ματικό χώρο και τον υφηπατικό χώρο του
Morison και απαιτεί άμεση λαπαροσκοπική ή
χειρουργική αντιμετώπιση. Παρόμοια εικόνα
παράγεται και από ρήξη κύστης άλλης υφής
και μεγέθους. 
Δεύτερη σε συχνότητα κατάσταση που προ-
καλεί οξεία κοιλία είναι η ρήξη της εξωμητρί-
ου κυήσεως. Μαζί με το αιφνίδιο κοιλιακό
άλγος υπάρχει σταγονοειδής αιμμόροια εκ
των γεννητικών οργάνων. Το test κυήσεως εί-
ναι θετικό. Στη αμφίχειρη γυναικολογική
εξέταση ,υπάρχει σανιδώδης σύσπαση των
κοιλιακών τοιχωμάτων και ευαισθησία στο
Δουγλάσειο. Ο προσδιορισμός των επιπέδων
β-HCG δίνει αρκετές εκατοντάδες μονάδες,
ώστε να αναμένεται η εμφάνιση ενδομητρίου
εγκυμοσύνης. Όμως  η ενδομήτρια κοιλότητα
είναι κενή σάκου, με παχύ ενδομήτριο και
πλησίον της μήτρας συνήθως στο ύψος των
κεράτων και ξεχωριστά από την ωοθήκη, εμ-
φανίζεται η χαρακτηριστική εικόνα της εξω-
μητρίου εγκυμοσύνης. Πρόκειται για μια κε-
ντρική υποηχοική περιοχή, που περιβάλλεται
από  ένα έντονα ηχογενή κύκλο που παράγε-
ται από την τροφοβλάστη (Εικ 2). Η όλη εικό-
να μεταφέρεται στο Δουγλάσειο όταν  η εντό-
πιση της εξωμητρίου είναι στον κώδωνα της
σάλπιγγας. Το έγχρωμο Doppler συνεισφέρει

με την διαγραφή της έντονης αγγείωσης της
τροφοβλάστης (Εικ. 3). Καμιά φορά μπορεί
να απεικονιστεί έμβρυο με θετική καρδιακή
λειτουργία. Ιδιαίτερη πείρα απαιτείται στην
αναγνώριση του ψευδοσάκου της εξωμητρίου
κυήσεως που είναι συλλογή βλέννας ενδομη-
τρίως και μπορεί  να εκληφθεί ως ενδομήτρια
εγκυμοσύνη. Δύσκολη είναι και η αναγνώρι-
ση ρήξης της διάμεσης κύησης, όταν το κύημα
αναπτύσσεται στο ένα εκατοστό της διαδρο-
μής της σάλπιγγας στο μυομήτριο. Υπερηχο-
γραφικά η εικόνα υγρού στο Δουγλάσειο και
τον υποδιαφραγματικό χώρο  όταν η απώλεια
αίματος είναι μεγάλη, είναι ίδια με την προα-
ναφερθείσα για τη ρήξη κύστης. 
Ακολουθεί σε συχνότητα η οξεία εξαρτηματί-
τιδα  με άλγος όχι τόσο αιφνίδιο και καμιά
φορά μετά από γυναικολογική επέμβαση,
όπως διακοπή εγκυμοσύνης ή αναφέρεται η
χρήση ενδομητρίου σπειράματος (IUCD).
Στη αμφίχειρη γυναικολογική εξέταση, υπάρ-
χει σανιδώδης σύσπαση των κοιλιακών τοι-
χωμάτων και ευαισθησία στο Δουγλάσειο.  
Υπερηχογραφικά εμφανίζεται μια δαιδαλώ-
δης εικόνα που θα μπορούσε να μοιάζει με
πολύχωρο κυστικό μόρφωμα. Όταν σχηματί-
ζεται οξεία υδροσάλπιγγα υπάρχει η χαρα-
κτηριστική αλλαντοειδής εικόνα (Εικ. 4). Στα
διαφράγματα που είναι πεπαχυσμένα τοιχώ-
ματα της σάλπιγγος εμφανίζεται έντονη αγ-
γείωση στο έγχρωμο  Doppler, με χαμηλές
αντιστάσεις ροής , όπως στα κακοήθη νεο-

Εικόνα 1: αιμορραγικό  ωχρό  σωμά-
τιο  διαμέτρου 4-5  εκατοστών με θε-
αματικές εικόνες που παράγει στους
υπερήχους το πηγμένο αίμα

Εικόνα 2: Χαρακτηριστική εικόνα
εξωμητρίου εγκυμοσύνης μια κεντρι-
κή υποηχοική περιοχή, που περιβάλ-
λεται από  ένα έντονα ηχογενή κύκλο
που παράγεται από την τροφοβλάστη.
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πλάσματα (Εικ.5). Όταν σχηματίζεται σαλ-
πιγγωοθηκικό απόστημα, η εικόνα του υγρού
στοιχείου επικρατεί.  Διαφέρει όμως από τα
συνήθη κυστικά μορφώματα, στο ότι τα τοι-
χώματα είναι  με αρκετό πάχος και η παρυφή
ακανόνιστη. Το άλγος είναι έντονο με επέ-
κταση στο δεξιό άνω τεταρτημόριο της κοι-
λίας λόγω περιηπατίτιδας (Σύνδρομο Fitz -
Hugh - Curtis), συνυπάρχει δε και υψηλός
πυρετός.  Σε οξεία εξαρτηματίτιδα μπορεί να
εντοπιστεί  μικρή ποσότητα υγρού  στο Δου-
γλάσειο ,με εμφάνιση χαρακτηριστικών ,λε-
πτών συμφύσεων (Εικ.6). 
Λιγότερο συχνή είναι η συστροφή κύστης της
ωοθήκης. Η διάμετρος της κύστης είναι πάνω
από 5-6  εκατοστά και ικανός είναι ο αντί-
στοιχος γεωμετρικός όγκος του μορφώματος.
Μεγαλύτερο βάρος και κατά συνέπεια πλέον
επιρρεπείς σε συστροφή είναι οι δερμοειδείς

κύστεις ,που εμφανίζουν χαρακτηριστική μι-
κτής ηχογένειας υφή στο υπερηχογράφημα
(Εικ. 7). Το αιφνίδιο και έντονο άλγος οδηγεί
στη διάγνωση της πρόσφατης συστροφής της
ωοθήκης. Το έγχρωμο  Doppler εμφανίζει
πλήρη έλλειψη αγγείωσης στα συμπαγή τμή-
ματα της ωοθήκης. Η αιμάτωση επανέρχεται
μετά επαναφορά της συστραφείσας κύστης
στην αρχική της θέση , μετά λαπαροσκοπική
ή χειρουργική επέμβαση ,αρκεί να μην έχει
περάσει αρκετός χρόνος και η επίμονη ισχαι-
μία του εξαρτήματος επιφέρει μόνιμη, μη
αναστρέψιμη βλάβη στον ωοθηκικό ιστό.
Μικρές σε διάμετρο κύστεις που προκαλούν
εντονότατο κοιλιακό άλγος ,είναι κύστεις του
περιτοναίου. Πρόκειται ασυνήθη παθολογική
κατάσταση που όμως μπορεί κανείς να συνα-
ντήσει.      
Σε μεγαλύτερες ηλικίες μπορεί  να υπάρξουν
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Εικόνα 4: Όταν σχηματίζεται οξεία
υδροσάλπιγγα υπάρχει η χαρακτηρι-
στική αλλαντοειδής εικόνα.

Εικόνα 5: Στα διαφράγματα που εί-
ναι πεπαχυσμένα τοιχώματα της σάλ-
πιγγος εμφανίζεται έντονη αγγείωση
στο έγχρωμο  Doppler.

Εικόνα 6: Σε οξεία εξαρτηματίτιδα
μπορεί να εντοπιστεί μικρή ποσότητα
υγρού στο Δουγλάσειο ,με εμφάνιση
χαρακτηριστικών ,λεπτών συμφύσεων.

Εικόνα 3: Το έγχρωμο Doppler συνει-
σφέρει με την διαγραφή της έντονης
αγγείωσης της τροφοβλάστης.
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συμπτώματα από μεγάλα εκφυλισμένα ινο-
μυώματα ή τεράστιες  κύστεις της ωοθήκης
που προκαλούν συμπτώματα από έντονη πίε-
ση στα γειτονικά όργανα όπως έντονη δύ-
σπνοια από πίεση στο θώρακα και καχεξία
από συμπίεση του ήπατος.  (Εικ 8).
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Εικόνα 7: Μεγαλύτερο βάρος και κα-
τά συνέπεια πλέον επιρρεπείς σε συ-
στροφή είναι οι δερμοειδείς κύστεις
που εμφανίζουν χαρακτηριστική μι-
κτής ηχογένειας υφή στο υπερηχο-
γράφημα.

Εικόνα 8: Τεράστια απλή ορώδης κύ-
στη της ωοθήκης με περιεχόμενο 35
λίτρα υγρού και ασφυκτική πίεση
στα γειτονικά όργανα.

ASHMAKOPOULOS 8o YPERHXWN  26/7/2007  01:36 μμ  Σελίδα102



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


